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План внеурочной деятельности 

 уровня  основного  общего образования 

МБОУ Брусовская СОШ   

 2026- 2027гг 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

При составлении плана внеурочной деятельности общеобразовательное учреждение 

руководствовалось следующими нормативными документами: 

 Федеральный Закон Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 

(утвержден приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 

287); 

 Федеральная образовательная программа основного общего образования (утверждена 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 370, 

редакция от 10.11.2025); 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 06.11.2024 №779 «Об утверждении перечня 

документов, подготовка которых осуществляется педагогическими работниками при 

реализации  основных образовательных программ,   

 Приказ Министерства просвещения РФ от 23.07.2025 №551 «Об утверждении федерального 

перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»; информационно-методическим 

письмом об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного 

общего образования. Министерство просвещения российской Федерации (Минпросвещения 

России) от 05.07.2023 за №ТВ-12190/03. 

Письмо Министерства просвещения Российской Федерации о реализации курса 

«Разговоры о важном» от 14.08.2025 №ОК-2287/03; 

 Методические рекомендации Министерства просвещения России от 18.02.2025 №06-221 

по реализации курса «Разговоры о важном»; 

 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 14 августа 2025 г. 

№ВЖ-1399/05 «О направлении информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по 

реализации Единой модели профессиональной ориентации обучающихся 6-11 классов 

образовательных организаций Российской Федерации, реализующих образовательные 

программы основного общего образования», утвержденные Протоколом Всероссийского 

экспертного совета по профориентации №02 от 16.07.2025); 

 Концепция развития естественно-научного и математического образования 

(Комплексный план до 2030 года, утвержденный распоряжением Правительства РФ от 

19.11.2024 №3333-р); 

 Концепция исторического просвещения в образовательных организациях, одобрена на 

коллегии Министерства просвещения Российской Федерации 15.04.2026 (протокол №1). 

Документ разработан во исполнение Указов Президента РФ №314 «Об утверждении основ 

государственной политики РФ в области исторического просвещения» и №809 «Об 

утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовнонравственных ценностей»; 

 Письмо Министерства просвещения РФ и Департамента государственной политики в 

сфере воспитания, дополнительного образования и детского отдыха от 19.05.2025 №06-725 «О 

направлении программы внеурочной деятельности (учебных сборов, 8-9 классы)»; о рабочей 

программе курса внеурочной деятельности «Начальная военная подготовка» учебного 

предмета «основы безопасности и защиты Родины» для обучающихся 10 классов; 

 



Основные задачи внеурочной деятельности на уровне основного общего 

образования: 

 организация инновационной работы в области воспитания и дополнительного 

образования обучающихся; 

 приобщение обучающихся к общечеловеческим нормам морали, национальным устоям 

и традициям образовательного учреждения, города, страны; 

 обеспечение развития личности, её социально-психологической поддержки, 

совершенствование личностных качеств, необходимых для жизни; 

 совершенствование внутренней потребности личности в здоровом образе жизни, 

ответственного отношения к природе и социокультурной среде обитания; 

 воспитание у обучающихся гражданственности и патриотизма 

Результат внеурочной деятельности — развитие (на основе освоения универсальных 

учебных действий, познания и освоения мира) личности обучающегося, его активной 

учебнопознавательной деятельности, формирование его готовности к саморазвитию и 

непрерывному образованию. 

 

Организация внеурочной деятельности полностью обеспечивает в  МБОУ 

Брусговская СОШ все направления развития личности и предоставляет возможность 

выбора занятий каждому обучающемуся в объеме не более 10-ти часов в неделю. 

Обучающиеся (их законные представители) имеют право выбора программ внеурочной 

деятельности. Выбор программ для реализации осуществляется образовательным 

учреждением. Каждый обучающийся и его родители (законные представители) выбирают 

наиболее интересные для ребёнка направления, которые отвечают его внутренним 

потребностям, помогает удовлетворить образовательные запросы, почувствовать себя 

успешным, реализовать и развить свои таланты, способности. Внеурочная деятельность 

организуется по направлениям развития личности на добровольной основе в соответствии 

с выбором участников образовательных отношений.  

МБОУ Брусовская СОШ  осуществляет обязательное ознакомление всех участников 

образовательных отношений с образовательной программой образовательной организации 

и планом внеурочной деятельности,  самостоятельно разрабатывает и утверждает: 

− план внеурочной деятельности; 

− рабочие программы внеурочной деятельности; 

− расписание занятий внеурочной деятельности. 



  

ФГОС определено максимально возможное количество часов внеурочной деятельно-

сти по каждой образовательной программе: 

до 1700 часов за  пять   лет  обучения на уровне  основного общего образования;  

 

Обязательным условием реализации внеурочной деятельности является ее воспита-

тельная направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания  МБОУ 

Брусовская СОШ 

1. Особенности организации внеурочной деятельности при реализации ос-

новной образовательной программы начального общего образования 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

школьника с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. При выборе направ-

лений и отборе содержания обучения учтено: 

- особенности  МБОУ Брусовская СОШ  (условия функционирования, тип 

школы, особенности контингента, кадровый состав); 

- результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, про-

блемы и трудности их учебной деятельности; 

- возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных 

занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью; 

- особенности информационно-образовательной среды   

- национальные и культурные особенности  Тверской  области. 

При организации внеурочной деятельности в условиях образовательного учре-

ждения педагогическими работниками школы были разработаны следующие направле-

ния программы внеурочной деятельности: 

1. Духовно-нравственное направление. 

2. Социальное направление. 

3. Общеинтеллектуальное направление. 

4. Общекультурное направление. 

 



Формы работы внеурочной деятельности по направлениям 
 

п/п 
Вид направления Форма работы 

 

 

 

 

1 

 Духовно-нравственное • Организация экскурсий, выставок детских ри-

сунков, поделок и творческих работ учащихся; 

• достижение цели развития музыкальности де-
тей, способности эмоционально воспринимать 
музыку воспитывать интерес, желание слушать 
музыку и подпевать 
• Проведение тематических классных часов по 

эстетике внешнего вида ученика, культуре по-

ведения и речи; 

• Участие в конкурсах, выставках детского 

творчества эстетического цикла на уровне 

школы, округа, города. 
 

Общеинтеллектуальное 
направление) 

  

 Дидактические игры 

 Развивающие задания и упражнения. Решение 
логических задач 

 Составление математических рассказов, задач. 
Работа со словарями и справочниками 

 Извлечение информации из текста. Создание 
общего понимания текста 

 Понимание информации, сообщенной в тексте, 
ее перевод на язык читателя (интерпретация) 

 Размышление о содержании текстового сооб-
щения и его оценка 

 Размышление о форме текстового сообщения и 
ее оценка, развитие умения устанавливать при-
чинно-следственные связи; 

 Социальное направление  Беседы; 

 Игры (сюжетно - ролевые, словесные, игры - 
драматизации); 

 Рассказы педагога и детей; 

 Чтение художественных произведений; 

 Упражнения подражательно - исполнительско-
го и творческого характера; 

 Сочинение историй; Наблюдения; 

 Рассматривание рисунков и фотографий, мо-
делирование и анализ заданных ситуаций импро- 
ви- зации; 



   Дискуссии; 

 Исследования; 

 Коллективные творческие дела; 

 Тренинги общения 

Общекультурное 
направление 

 Круглый стол, игра, виртуальные выставки, 
практикумы 

 Беседы. 

 Самостоятельный поиск литературы, составление 

списка литературы по интересующей теме с ис-

пользованием системы каталогов и картотек. 

Проектная деятельность 
 Участие в научно-исследовательских конфе-
ренциях на уровне школы, города, области. 

 Разработка проектов к урокам. 

 

Материально-техническое обеспечение внеурочной деятельности 

Для организации внеурочной деятельности в рамках ФГОС нового поколения в  

МБОУ Брусовская СОШ  имеются следующие условия: столовая, спортивный зал,   

кабинеты начальных классов, библиотека, кабинет информатики. Школа располагает 

материальной и технической базой, обеспечивающей организацию и проведение всех 

видов деятельности обучающихся.   

Информационное обеспечение 

Имеется  библиотечный фонд, включающий учебную и художественную литературу, 

интернет- ресурсы. 

Кадровые условия для реализации внеурочной деятельности: 

Занятия по внеурочной деятельности проводят опытные квалифицированные педаго-

ги  МБОУ Брусовской СОШ  учителя – предметники, классные руководители, педагоги 

дополнительного образования. Уровень квалификации педагогов соответствует 

требованиям, предъявляемым к квалификации по должностям «учитель».   

Методическое обеспечение внеурочной деятельности 

методические пособия, 

дидактические пособия, 

интернет-ресурсы, 

  

Расписание внеурочной деятельности 

Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет 45 минут в 5-9 

классах. Реализация курсов внеурочной деятельности проводится без балльного 

оценивания результатов освоения курса. 

Внеурочная деятельность осуществляется посредством реализации рабочих про-

грамм внеурочной деятельности с указанием планируемых результатов. 



  

План внеурочной деятельности  

на 2026-2027 учебный год 

 

Направление 

вне-урочной 

деятельно-сти 

Название курса Формы органи-

зации 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Социальное  «Разговоры о 
важном» 

 час  общения 1 1 1 1 1 

 «Россия – мои 
горизонты» 

 час общения  1 1 1 1 

Развитие 
навыков 
самообслужива
ния 

 практикум   1   

Духовно – 

нравственное 

 Моя семья классный час 1 1 1 1 1 

Общеинтеллектуаль
-ное 

« Финансовая 

грамотность» 

 
информационны
й  час 

1     

 Математическая 

грамотность: 

учимся для жизни 

 
информационны
й час 

1 1    

 Трудные вопросы 

физики 

информационны
й час 

   1  

 Занимательная 

биология 

информационны
й час 

  1   

 «Удивительное 

рядом» 

практикум  1    

Общекультурное  «Русское 
правописание» 

 практикум     0,5 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 4 5 5 4 3,5 

Итого за год 136 170 170 136 119 

 

 


